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EDITORIAL 
  Caras e caros colegas 

Nesta Edição da Newsletter da Delegação Regional do Centro 
e Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas, partilhamos as 
iniciativas realizadas no 1.º trimestre e as atividades planeadas 
para o 2.º trimestre de 2023.  

No 1.º trimestre a DRCA realizou atividades presenciais nos 
distritos de Coimbra, Lisboa, Portalegre, Santarém e Setúbal e 
em formato online - através das atividades de formação 
(Webinars) - nos 11 distritos que integram a nossa Região.  

No âmbito da iniciativa EMPRESAS em Portugal: as origens do 
PIB Português, os membros da nossa Delegação visitaram a 
RENOVA e a NAVIGATOR. 

As atividades de formação da DRCA  cobriram diversos temas nas áreas da Economia e 
Gestão, nomeadamente: Insolvência e Recuperação de Empresas – Impacto e 
Responsabilidades, Finanças Sustentáveis, Comércio Internacional, O Ouro do Século XXI – 
Os Dados Pessoais, Prospetiva – Técnicas de Construção de Cenários e Como Criar uma 
Marca Forte. A DRCA agradece a todos os colegas que partilharam a sua experiência nos seis 
Webinars realizados de janeiro a março do presente ano. A DRCA promoveu, em parceria com 
a Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, uma ação de formação em soft skils - 
Business Improv com ‘Os Improváveis’.  

Iniciámos a atividade TOP Management Talks, que teve como convidado o nosso colega 
Ricardo Gonçalves e encheu o Auditório da Sede da Ordem dos Economistas. O primeiro 
trimestre ficou também marcado pela primeira atividade de natureza cultural da DRCA 
(Concerto de Carnaval no CCB) que recebeu elevada adesão por parte dos membros. 

Aproveito a oportunidade para destacar que tivemos a honra de participar no evento de 
homenagem ao Comendador Rui Nabeiro, que recebeu o título de membro honorário da nossa 
Ordem. 

Na secção ‘Reserve na Agenda’ da presente newsletter encontra as diversas atividades da 
DRCA previstas de abril a junho de 2023. 

 

Aproveito para desejar a todas(os) colegas uma Santa Páscoa 2023!  

Ana Brochado 

Ana Brochado 
Presidente da DRCA 

Cédula N.º 5505 
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EMPRESAS EM PORTUGAL: AS ORIGENS DO 
PIB PORTUGUÊS  

VISITA À RENOVA 

17 DE FEVEREIRO, SANTARÉM 

Os Membros da Delegação da Região do Centro e Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas 
visitaram, no dia 17 de fevereiro, as fábricas da Renova em Torres Novas e foram recebidos 
pelos Senhores Engº Paulo Pereira da Silva e Luis Saramago a quem agradecem o 
profissionalismo e simpatia. 

A presente iniciativa enquadra-se na Atividade EMPRESAS em Portugal: as origens do PIB 
Português, que pretende dar a conhecer aos membros da DRCA as empresas da Região, PME 
e Grandes empresas, de diferentes setores de atividade, bem como proporcionar oportunidades 
de networking aos membros da DRCA com os stakeholders da Região. 
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VISITA À THE NAVIGATOR COMPANY  

31 DE MARÇO, SETÚBAL  
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DRCA - BUSINESS IMPROV NA 
FEUC COM OS IMPROVÁVEIS  

8 DE FEVEREIRO, COIMBRA 

A Delegação Regional do Centro e Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas convidou OS 
IMPROVÁVEIS para um workshop de BUSINESS IMPROV da FEUC. 
 
Agradecemos à Marta Borges e ao Pedro Borges a brilhante ação de formação!  
 
Esperamos ter contribuído para o desenvolvimento das competências em soft skills de 
todas(os) estudantes que se juntaram a esta iniciativa conjunta do Gabinete de 
Empregabilidade e Empresas da FEUC e da DRCA da Ordem dos Economistas! 
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DRCA - CONCERTO DE CARNAVAL NO CCB  

12 DE FEVEREIRO, LISBOA 

A Direção da Delegação Regional do Centro e Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas 

celebrou o Carnaval 2023 assistindo ao concerto da Orquestra Metropolitana de Lisboa, no 

CCB, com a Direção do Maestro Jan Wierzba. 
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TOP MANAGEMENT TALKS 
A Delegação Regional do Centro e Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas realizou a 
primeira sessão da iniciativa “TOP MANAGEMENT TALKS”, no dia 17 de março às 18h, na 
Sede da nossa Ordem. 

O orador convidado foi o nosso colega Ricardo Gonçalves (membro da Ordem dos 
Economistas), Board Member do grupo Hoti Hoteis. 

O Grupo Hoti Hotéis é uma cadeia hoteleira com 100% de capital português posicionado como 
o 3º maior grupo hoteleiro com presença nacional. O Grupo iniciou a sua atividade em 1978, 
tendo estado ligado a inúmeros empreendimentos de relevo em Portugal, tais como os Hotéis 
TRYP e Meliá. 
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A DRCA agradece ao nosso colega Ricardo Gonçalves, Board member do Grupo Hoti Hotéis, 
orador convidado da DRCA – TOP MANAGEMENT TALKS, a partilha da sua experiência com 
uma plateia muito interessada. 

Foram analisados os fatores críticos de sucesso na gestão da carreira os desafios do setor da 
hospitalidade e turismo em Portugal e características estruturais da nossa economia. 
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DRCA – FORMAÇÃO 
A Delegação Regional do Centro e Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas promoveu as 

ações de formação abaixo mencionadas das 18h às 20h. 
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DRCA – FORMAÇÃO 
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DRCA – FORMAÇÃO 
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DRCA – FORMAÇÃO 
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DRCA – FORMAÇÃO 
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DRCA – FORMAÇÃO 
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ASSEMBLEIA REGIONAL DA 
DRCA 
 

 

 

Realizou-se no dia 1 de março de 2023, pelas 17.30 horas na sede da DRCA a Assembleia 

Regional da Delegação Regional do Centro e Alentejo da Ordem dos Economistas, a qual foi 

conduzida pelo Presidente, Dr. Carlos Correia da Fonseca. 

Queremos lembrar que a apresentação da Presidente da Delegação Regional do Centro e 
Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas - Professora Ana Brochado - e que contempla as 
atividades e iniciativas de 2022 encontra-se disponível aqui. 

Agradecemos a presença de todas(os) colegas que se juntaram à Assembleia (presencialmente 

ou de forma remota) em mais um momento importante da DRCA. 

 

 

 

https://www.ordemeconomistas.pt/xportalv3/file/XEOCM_Documento/72622887/file/DRCA%20Assemblei%20Regional%201%20de%20mar%C3%A7o%202023%20Web.pdf
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A DRCA NAS ATIVIDADES PROMOVIDAS 
PELA DIREÇÃO NACIONAL 

DRCA - HOMENAGEM AO DR. FRANCISCO 

MURTEIRA NABO 

A Delegação Regional do Centro e Alentejo (DRCA) esteve presente na sessão de Homenagem 
ao Dr. Francisco Murteira Nabo que se realizou no dia 28 de fevereiro no salão nobre do ISEG. 

A história profissional do Dr. Francisco Murteira Nabo consta do livro “Segredos de Gestão 
Estratégica e Inovação”, escrito pela nossa colega Albertina Dias, membro da Direção DRCA. 

Parabéns à Nossa Ordem por mais um evento memorável, enquadrado nas comemorações do 
seu 25.º Aniversário. 
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DRCA - HOMENAGEM AO COMENDADOR RUI 

NABEIRO 

A Presidente da Delegação Regional do Centro e Alentejo (DRCA) da Ordem dos 
Economistas, Professora Ana Brochado, participou como oradora no almoço de homenagem 
ao Comendador Rui Nabeiro, Membro Honorário da nossa Ordem. 

“Ao Comendador Rui Nabeiro, economista avant la lettre, a quem os Economistas 
‘encartados’ prestam a devida homenagem” (Hélder de Oliveira, 2022) 
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DRCA NO ENCONTRO DE JOVENS ECONOMISTAS 

COM O BASTONÁRIO 

A DRCA participou no Encontro de Jovens Economistas com o Bastonário, representada pelo 
nosso colega Jorge Dias. 

Mais uma excelente iniciativa, enquadrada nas Comemorações dos 25 anos da Ordem dos 
Economistas! 
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DRCA NO DEBATE SOBRE O PROGRAMA MAIS 

HABITAÇÃO 
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A DRCA NAS ATIVIDADES PROMOVIDAS 
POR OUTRAS ENTIDADES 

 

PARTICIPAÇÃO EM ALMOÇO DEBATE COM O 

PRESIDENTE DA CÂMARA 

A Direção da Delegação Regional do Centro e Alentejo (DRCA) da Ordem dos Economistas 

participou no almoço debate, organizado pelo International Club of Portugal (ICPT), no dia 24 

de janeiro de 2023, que contou com a excelente apresentação do Eng.º Carlos Moedas, sobre 

o tema “Como servir Lisboa”. 
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ECONOMISTAS: QUEM SOMOS 
NÓS 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Na 1.ª Edição da Newsletter, a 

DRCA visitou Lisboa, Guarda e 

Évora 

 

Na 3.º Edição da Newsletter, a 

DRCA visitou Lisboa.  
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 As minhas escolhas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota Biográfica: Paulo Peneda Saraiva (cédula nº. 16247) nasceu em Paris em 1976. 

Licenciado em Economia pela NOVASBE em 1999, trabalha e investiga em finanças sustentáveis 
desde 2001. Em 2005, terminou o Mestrado na Universidade da Beira Interior com uma dissertação 
sobre investimentos socialmente responsáveis no setor financeiro em Portugal. Após ter trabalhado 
em centros de excelência em finanças sustentáveis na Bélgica e na Holanda, ruma ao Reino Unido 
onde faz o Doutoramento (Universidade de Nottingham) com a tese Essays in Socially Responsible 
Investment Behaviour. Durante o seu PhD é contratado pela Financial Conduct Authority (FCA), o 
principal regulador dos mercados financeiros ingleses, para ingressar no Gabinete do Economista 
Chefe. Em 2017 regressa a Portugal para trabalhar na CMVM como Economista Sénior. É ainda 
Professor convidado em pós-graduações do ISCTE. Além das Finanças Sustentáveis, trabalha em 
Sustentabilidade Empresarial, Finanças Comportamentais e em Economia da Regulação Financeira. 
É apaixonado por mergulho com tubarões, artes marciais e gastronomia, principalmente a 
portuguesa. 

Livro: “The Purpose of Capital: Elements of Impact, Financial Flows, and Natural 

Being” de Jed Emerson 

Música: Sinfonia nº. 9 de Ludwig van Beethoven 

Viagem: Açores e África do Sul. 

Desporto: Mergulho e artes marciais. 

Frase Inspiradora: “If you think you are too small to make a difference, you 

haven't spent the night with a mosquito” – provérbio Africano  

Paulo Saraiva 
Economista 
Cédula N.º: 16247 

Colégio de Especialidade: Economia e 

Gestão Empresariais 

Distrito: Lisboa 

Redes Sociais: 

https://www.linkedin.com/in/peneda

saraiva/  

https://www.linkedin.com/in/penedasaraiva/
https://www.linkedin.com/in/penedasaraiva/
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Nuno Filipe Lopes da Silva                        

                  Economista     

                                                                  Cédula N.º: 16176 

                          Colégio de Especialidade: Economia e  
                         Gestão Empresariais  
                      
                                                                  Distrito: Guarda 
                                                         

                                                    Redes Sociais:  

As minhas escolhas:   https://www.linkedin.com/in/nunosilvacomunilog/ 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livro: O Padrinho – Mario Puzo  

Música: Resistirei – Duo Dinâmico  

Viagem: Açores  

Desporto: Futebol  

Frase Inspiradora: “ A vida sem paixão não faz sentido “ 

Nota Biográfica: Nuno Filipe Lopes da Silva, 44 anos, casado, natural de Vilar Formoso: 

Empresário, Licenciado em Gestão, Pós-Graduado em Gestão e Direção de Segurança e MBA em 

Gestão de PMES. Profissionalmente foi Diretor Geral da Ensiguarda Escola Profissional da Guarda 

. Atualmente exerce funções de Empresário com várias empresas ligadas ao ramo da Formação, 

Consultoria e Novas Tecnologias, das quais se destaca a Comunilog Consulting empresa 

considerado por três anos consecutivos como uma das 50 empresas melhor para se trabalhar e 

que este ano faz 18 anos. Exerci cargos como  Presidente da Federação Distrital da Juventude 

Socialista, Deputado na Assembleia Municipal de Almeida, Vereador do Município  e Presidente e 

Presidente da Assembleia de Freguesia de Vale da Mula. Desde sempre ligado ao Associativismo, 

foi Presidente da FNAESP (Federação Nacional de Associações de Estudantes de Ensino Superior 

Politécnico), Presidente da Associação Académica da Guarda, Vice-Presidente da Associação de 

Comércio e Serviços do Distrito da Guarda , Vice-Presidente do Centro Cultural da Guarda, e 

Presidente da Mesa de Assembleia Geral Ideias. Guarda, fundador da já extinta Delegação da ANJE 

na Guarda  entre outras funções ligado a várias coletividades . 

https://www.linkedin.com/in/nunosilvacomunilog/
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António Carriço 
Economista 

Cédula N.º:  7800 
 
Colégio de Especialidade: Economia e Gestão 
Empresariais 
 
Distrito: Évora 
 
Redes Sociais: 
https://www.linkedin.com/in/antoniocarriço/ 
 

As minhas escolhas: 

Livro: O Monge e o Executivo de James C. Hunter 

Música: Canon in D Major – Johann Pachelbel 

Viagem: Islândia 

Desporto: Treino personalizado e Padel 

Frase Inspiradora: “Para ganhar conhecimento, adicione coisas todos os dias. 

Para ganhar sabedoria, elimine coisas todos os dias.”  Lao Tsé 

Nota Biográfica:  Natural de Portel, Évora, nasceu a 11 de Fevereiro de 1975.  

Licenciado em Gestão de Empresas, com especialização na área económico-financeira, no 
ano de 1998. 
Iniciou atividade profissional no sector segurador, na Mapfre-Seguros Gerais, SA, em 
1999, onde desempenhou tarefas como a seleção e formação de mediadores para a 
companhia e a gestão de equipas na região Alentejo. 
No ano 2000, iniciou funções de técnico superior na Administração Pública, no Instituto 
do Emprego e Formação Profissional (IEFP, IP) destacado na Unidade de Análise do 
Programa Operacional Emprego, Formação e Desenvolvimento Social, até 2008, onde 
desempenhou atividade de analista técnico e financeiro na avaliação de projetos 
candidatos a financiamento do Fundo Social Europeu. 
Desde 2009, integrou a Divisão Financeira da Delegação Regional do Alentejo do IEFP, IP, 

onde desempenha atividades de acompanhamento técnico e financeiro na elaboração de 

candidaturas a fundos comunitários. 
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Frequentador assíduo de ações de formação, em temas relacionados com a área 
financeira, novas tecnologias e desenvolvimento pessoal, por acreditar que o 
conhecimento é a ferramenta que nos permite evoluir profissional e pessoalmente. 
Também dedica parte do seu tempo a desenvolver projetos pessoais de recuperação 
de património imobiliário, conferindo-lhes nova vida e utilização contemporânea, 
onde a sustentabilidade e o respeito pelo edificado constituem princípios 
fundamentais. 
Complementa ainda a atividade profissional com investimentos na área financeira, 
com ênfase no mercado de ações e fundos de investimento, assim como criptoativos. 
Desde sempre a leitura ocupou grande parte dos tempos livres, alicerçando 
conhecimentos e levando a descobrir outros, tanto em áreas técnicas como em 
grandes narrativas históricas. Interessado por temas relacionados com a Inteligência 
Artificial, que o têm levado a aprofundar conhecimento nesta área. 
Com competências analíticas, facilidade de relacionamento interpessoal, exerce a 
sua atividade profissional com elevado sentido de responsabilidade e de rigor, com 
gosto pelo trabalho individual e em equipa. 
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DRCA - O RITMO DA ECONOMIA 
A Digitalização da Economia permitiu não só o desenvolvimento de novos produtos/ serviços, 
como também o aumento exponencial da difusão das inovações. 

No Ritmo da Economia n.º 1/2023, comparamos o número de dias que diversas plataformas 
digitais demoraram para atingir 1 milhão de utilizadores. 

No topo da lista encontramos o ChatGPT* (chat generative pre-trained transformer), que 
alcançou 1 milhão de utilizadores em apenas 5 dias e 100 milhões de utilizadores 2 meses após 
o seu lançamento. 

*O ChatGPT é um chatbot que utiliza inteligência artificial para dar resposta às questões dos 
utilizadores, estando disponível em várias línguas. 
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RESERVE NA AGENDA* 
*As atividades listadas podem ser sujeitas a alterações por razões alheias à DRCA. 

CONCERTO DA PÁSCOA 
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RESERVE NA AGENDA 

FORMAÇÃO À DISTÂNCIA 
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RESERVE NA AGENDA 

FORMAÇÃO À DISTÂNCIA 
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RESERVE NA AGENDA 

FORMAÇÃO À DISTÂNCIA 
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RESERVE NA AGENDA 

FORMAÇÃO À DISTÂNCIA 
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RESERVE NA AGENDA 
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RESERVE NA AGENDA 
 

VISITA À FÁBRICA DA STELLANTIS, MANGUALDE 

 

26 MAIO  
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RESERVE NA AGENDA 

EVENTO EM PARCERIA COM A DELEGAÇÃO 
REGIONAL DO NORTE (DRN); INCLUI UMA ATIVIDADE 
DESPORTIVA E UM ALMOÇO-DEBATE SOBRE CICLOS 
ECONÓMICOS 
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RESERVE NA AGENDA 

LEIRIA, MAIO 
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RESERVE NA AGENDA 

MUSEU DO DINHEIRO 

 

15 DE JUNHO 
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RESERVE NA AGENDA 
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RESERVE NA AGENDA 

EMPRESAS EM PORTUGAL: AS ORIGENS DO 
PIB PORTUGUÊS  

 

VISITA A ÉVORA 
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RESERVE NA AGENDA 
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NOVOS PROTOCOLOS 
 

OFERTA ESPECIAL 
FORMAÇÃO 
Na sequência do protocolo celebrado com o BIT – Blockchain Institute of Technology, líder mundial na 

educação e certificação em Blockchain, temos o prazer de oferecer a todos os colegas, um desconto 

exclusivo de 20% no custo de qualquer curso online certificado. 

Consulte os cursos disponíveis e aproveite esta oferta especial, no link abaixo: 

https://blockchaininstitute.com/drca 

Não perca esta oportunidade única de impulsionar a sua carreira e ficar à frente do mercado. 

Oferta especial para membros da Ordem dos Economistas 

 

Para quaisquer esclarecimentos, contatar:  João Ralha, 932 612 106, jralha59@gmail.com, 

https://www.linkedin.com/in/jo%C3%A3o-ralha-0b8351/ 

https://blockchaininstitute.com/drca
mailto:jralha59@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/jo%C3%A3o-ralha-0b8351/
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SIGA AS ATIVIDADES DA DRCA  

 

         
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.linkedin.com/company/ordemeconomistas/mycompany/
https://www.facebook.com/ordemeconomistasoficial/
https://www.instagram.com/ordemeconomistas/

